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Aviso a los Padres Y Tutores sobre los Requisitos de Educación Física 
 
Conforme al Código de Educación de California, Sección 51210 (g) se le notifica que: 
La Educación Física, con énfasis en las actividades físicas de los alumnos, que pueden 
ser propicias para la salud y el vigor del cuerpo y la mente, tendrá lugar durante un 
período total de tiempo de al menos 200 minutos cada 10 días escolares, sin incluir 
recesos y la hora del almuerzo. 
 
Si tiene alguna pregunta con respecto a  los minutos de Educación Física, por favor 
comuníquese con el maestro o director de su hijo.  Si tiene preguntas adicionales, que 
no se abordan a nivel escolar, póngase en contacto con el siguiente representante del 
Distrito: 
 
 

 
Sra. Sonia Wilson 

Directora de Educación Primaria, 
Implementación del Programa de Título I y  
Distrito Escolar Unificado del Valle Conejo  

1400 E. Janss Road 
Thousand Oaks, California 91362 

Teléfono: 805-497-9511, extensión 245 
Correo Electrónico: smwilson@conejousd.org  

 
 
 
Un formulario de queja puede ser descargado desde el sitio web del Distrito en www.conejousd.org. 
 
 

 

 


